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Перечень пищевых продуктов, в которых внесение 

пищевых  добавок  регламентируется

                                    1.  Молоко и молочные продукты.

1.1.Молоко сухое и частично высушенное

	№ Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 300 
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е 301
	Аскорбат натрия
	*

	Е 304 
	Аскорбилпальмитат
	*

	Е 322
	Лецитины 
	*

	Е 331
	Цитраты натрия 
	*

	Е 332 
	Цитраты калия 
	*

	Е 407 
	Каррагинан
	*

	Е 500 
	(ii) Гидрокарбонат натрия
	*

	Е 501  
	(ii) Гидрокарбонат калия
	*

	Е 509
	Хлорид кальция
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

1.2.Сливки пастеризованные, стерилизованные, высокотемпературной обработки. 

Сливки низкокалорийные и сливки с низким содержанием жира.

	№ Е
	Русское название
	Максимально допусти-

мый уровень в мг/кг

	Е 270 
	Молочная кислота 
	*

	Е 322
	Лецитины
	*

	Е 325 
	Лактат натрия
	*

	Е 326 
	Лактат калия 
	*

	Е 327 
	Лактат кальция
	*

	Е 330 
	Лимонная кислота
	*

	Е 331
	Цитраты натрия
	*

	Е 332 
	Цитраты калия
	*

	Е 333 
	Цитраты кальция
	*

	Е 400 
	Альгиновая кислота
	*

	Е 401 
	Альгинат натрия
	*

	Е 402 
	Альгинат калия                                                                              
	*

	Е 403 
	Альгинат аммония
	*

	Е 404 
	Альгинат кальция
	*

	Е 406
	Агар
	*

	Е 407 
	Каррагинан
	*

	Е 410 
	Камедь рожкового дерева
	*

	Е 415 
	Ксантановая камедь
	*

	Е 440 
	Пектины
	*

	Е 460 
	Целлюлоза
	*

	Е 461
	Метилцеллюлоза
	*

	Е 463
	 Гидроксипропилцеллюлоза
	*

	Е 464
	Гидроксипропилметилцеллюлоза
	*

	Е 465 
	Метилэтилцеллюлоза
	*

	Е 466 
	Карбоксиметилцеллюлоза натриевая соль
	*

	Е 471 
	Моно- и диглицериды жирных кислот
	*

	Е 508 
	Хлорид калия
	*

	Е 509 
	Хлорид кальция
	*

	Е 1404 
	Окисленный крахмал
	*

	Е 1410
	Монокрахмалфосфат
	*

	Е 1412 

	Дикрахмалфосфат, этерифицированный тринатрийметилфосфатом, этерифицированный хлорокисью фосфора
	*

	Е 1413 
	Фосфатированный дикрахмалфосфат «сшитый»
	*

	Е 1414
	Ацетилированный дикрахмалфосфат «сшитый»
	*

	Е 1420 
	Ацетатный крахмал, этерифицированный винилацетатом
	*

	Е 1422 
	Ацетилированный дикрахмалоадипат
	*

	Е 1440 
	Оксипропилированный крахмал
	*

	Е 1442 
	Оксипропилированный дикрахмалофосфат «сшитый»
	*

	Е 1450 
	Эфир крахмала и натриевой соли октенилянтарной кислоты
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

1.3. Созревший сыр                                       

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е170
	Углекислые соли кальция 
	*

	Е504
	Карбонаты магния
	*

	Е509
	Хлорид кальция 
	*

	Е575
	Глюконо-дельталактон
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

2. Жиры и масла

                 2.1. Маргарин, минарин  и другие жировые эмульсии

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е100
	 Куркумин
	*

	Е 160а
	Каротины
	*

	Е 160b
	Экстракт аннато
	*

	E 405
	Пропиленгликольальгинат
	3000


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

2.2. Масла и жиры и растительного животного происхождения, неэмульгированные ( за исключением нетрансформированных  и несмешанных масел и оливкового масла.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 304
	 Аскорбилпальмитат
	*

	Е 306
	 Концентрат смеси токоферолов
	*

	Е 307
	 Альфа-токоферол 
	*

	Е 308
	 Гамма-токоферол синтетический
	*

	Е 309
	Дельта-токоферол синтетический
	*

	Е 322
	 Лецитины
	30000

	Е 330
	 Лимонная кислота
	*

	Е 331
	 Цитраты натрия
	*

	Е332
	Цитраты калия
	*

	Е 333
	 Цитраты кальция
	*

	Е 471
	 Моно- и диглицериды жирных кислот
	10000


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

2.3.Масло оливковое рафинированное, в том числе полученное прессовкой маслин

	№Е  
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е307
	Альфа-токоферол 
	200


3.Фрукты, овощи (включая ягоды, семена, коренья и грибы) 

и продукты их переработки

3.1 Джемы, желе, мармелад и другие аналогичные изделия

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 100 
	Куркумин
	*

	Е 140 
	Хлорофилл
	*

	Е 141 
	Медные комплексы хлорофиллов
	*

	Е 150а, 

Ь, с, d
	Карамел 

	*

	Е 160а 
	Каротины
	*

	Е104
	Желтый хинолиновый
	100 (отдельно или в смеси)

	Е110
	Желтый «Солнечный закат»
	100 (отдельно или в смеси)

	Е124
	Понсо 4R
	100 (отдельно или в смеси)

	Е142
	Зеленый S
	100 (отдельно или в смеси)

	Е160с
	Экстракт паприки
	100 (отдельно или в смеси)

	Е160d
	Ликопин
	100 (отдельно или в смеси)

	E162
	Красный свекольный 
	100 (отдельно или в смеси)

	Е 162b
	Лютеин
	100 (отдельно или в смеси)

	Е 163
	Антоциан
	100 (отдельно или в смеси)


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

3.2.Джем и желе «экстра»

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 270 
	Молочная кислота 
	*

	Е 296 
	Яблочная кислота (DL-)
	*

	Е 300 
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е 331
	Цитраты натрия
	*

	Е 334 
	Винная кислота, L(+)-
	*

	Е 335 
	Тартраты натрия
	*

	Е 350 
	Малаты натрия
	*

	Е 440 
	Пектины
	*

	Е 471 
	Моно-и диглицериды жирных кислот
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

3.3. Джемы, желе, мармелад и другие пастообразные продукты, в том числе низкокалорийные продукты

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е270
	Молочная кислота 
	*

	Е296
	Яблочная кислота (DL-)
	*

	Е300
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е327
	Лактат кальция
	*

	Е330
	Лимонная кислота
	*

	Е 331
	Цитраты натрия
	*

	Е333
	Цитрат кальция
	*

	Е334
	Винная кислота, L(+)-
	*

	Е335
	Тартраты натрия
	*

	Е350
	Малаты натрия
	*

	Е440
	Пектины 
	*

	Е509
	Хлорид кальция
	*

	Е524
	Гидроксид натрия
	*

	Е400
	Альгиновая кислота
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е401
	Альгинат натрия
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е402
	Альгинат калия
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е403
	Альгинат аммония
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е404
	Альгинат кальция
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е406
	Агар
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е407
	Каррагинан
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е410
	Камедь рожкового дерева
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е412
	Гуаровая камедь
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е415
	Ксантановая камедь
	10000 (отдельно или в смеси)

	Е418
	Геллановая камедь
	10000 (отдельно или в смеси)


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

3.4. Фрукты и овощи нетрансформированные, замороженные

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень  в  мг/кг

	Е 300
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е 301
	Аскорбат натрия
	*

	Е 302
	Аскорбат кальция 
	*

	Е 330
	Лимонная кислота
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

3.5.Фруктовые соки и нектары

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 300
	L-аскорбиновая кислота
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

3.5.1. Ананасовый сок

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 269
	Яблочная кислота (DL-)
	3000


3.5.2.Нектары.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 270
	Молочная  кислота 
	5000

	Е 330
	Лимонная  кислота
	5000


3.5.3. Виноградный сок.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е 170
	Карбонаты кальция
	*

	Е 336
	Тартраты калия
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

3.5.4. Фруктовый сок

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е 300
	Аскорбиновая кислота
	3000

	Е 330
	Лимонная  кислота
	3000


3.6. Компоты из фруктов

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е331
	Цитраты натрия
	*

	Е332
	Цитраты калия
	*

	Е333
	Цитраты кальция
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

3.7. Консервированные фрукты и овощи.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е 260
	Уксусная кислота
	*

	Е 261
	Ацетаты калия
	*

	Е 262
	Ацетаты натрия
	*

	Е 263
	Ацетат кальция 
	*

	Е 270
	Молочная кислота 
	*

	Е 300
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е 301
	Аскорбат натрия
	*

	Е 302
	Аскорбат кальция
	*

	Е 325
	Лактат натрия
	*

	Е 326
	Лактат калия
	*

	Е 327
	Лактат кальция
	*

	Е 330
	Лимонная кислота
	*

	Е 331
	Цитраты натрия
	*

	Е 332
	Цитраты калия
	*

	Е 333
	Цитраты кальция
	*

	Е 334
	Винная кислота, L(+)
	*

	Е 335
	Тартраты натрия
	*

	Е 336
	Тартраты калия
	*

	Е 337
	Тартрат калия-натрия
	*

	Е 509
	Хлорид кальция
	*

	Е 575
	Глюконо-дельта лактон
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 
4. Недрожжевое тесто.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 270 
	Молочная кислота 
	*

	Е 300 
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е 301
	Аскорбат натрия
	*

	Е 322 
	Лецитины 
	*

	Е 330
	Лимонная кислота
	*

	Е 334 
	Винная кислота, L(+)
	*

	Е 471
	Моно- и диглицериды жирных кислот
	*

	Е 575 
	Глюконо-дельта лактон
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

5. Хлеб, изготовленный только из следующих ингредиентов:

 мука пшеничная, вода, дрожжи, соль.

	№Е
	Русское название
	Максимально допус-тимый уровень в мг/кг

	Е 260
	Уксусная кислота
	*

	Е 261
	Ацетаты калия
	*

	Е 262
	Ацетаты натрия
	*

	Е 263
	Ацетат кальция
	*

	Е 270
	Молочная кислота 
	*

	Е 300
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е 301
	Аскорбат натрия
	*

	Е 302
	Аскорбат кальция
	*

	Е 304
	Аскорбилпальмитат
	*

	Е 322
	Лецитины
	*

	Е 325
	Лактат натрия
	*

	Е 326
	Лактат калия
	*

	Е 327
	Лактат кальция
	*

	Е 471
	Моно- и диглицериды жирных кислот
	5000

	Е 472а
	Эфиры глицерина и уксусной и жирных кислот
	5000

	Е 472d
	Эфиры моно- и диглицеридов винной и жирных кислот
	5000

	Е 472е
	Эфиры глицерина и диацетилвинной и жирных кислот
	5000

	Е 472f
	Смешанные эфиры глицерина и винной, уксусной и жирных кислот
	5000


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 
6. Зерновые для завтрака, экструзионные, воздушные и/или 

ароматизированные фруктами.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е 150с
	Сахарный колер III «аммиачный»
	*

	Е 160а
	Каротины
	*

	Е 160b
	Экстракт аннато
	25


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

6.1.Зерновые для завтраков, ароматизированные фруктами. 

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е 120
	Кармины
	200 (отдельно или в смеси)

	Е 162
	Красный свекольный
	200 (отдельно или в смеси)

	Е 163
	Антоцианы
	200 (отдельно или в смеси)


7.Мясо и мясопродукты.

7.1.Изделия из свежего мяса рубленные и фасованные. 

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е300
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е301
	Аскорбат натрия
	*

	Е302
	Аскорбат кальция 
	*

	Е330
	Лимонная кислота
	*

	Е331
	Цитраты натрия 
	*

	Е332
	Цитраты калия
	*

	Е333
	Цитраты калия
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

7.2. Колбасы и паштеты

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый  уровень в мг/кг

	Е 100
	Куркумины
	20

	Е 120
	Кармины
	100

	Е 150

(а, Ь, с, d)
	Карамел
	*

	Е160а
	Каротины
	20

	Е 160с
	Экстракт паприки
	10

	Е 162
	Красный свекольный
	*


 Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

7.3. Колбасы для завтрака с содержанием зерновых минимально 6%

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е129
	Красный очаровательный  АС
	25


7.4. Мясо для бургеров с содержанием овощей и/или зерновых минимально 4%

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е120
	Кармины
	100

	Е150(а, Ь, с, d)
	Карамел
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

8. Пастеризованные растительные сливки.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 401
	Альгинат натрия
	*

	Е 402
	Альгинат калия
	*

	Е 407
	Каррагинан
	*

	Е 466
	Натриевая соль

 карбоксиметилцеллюлозы
	*

	Е 471
	Моно- и диглицериды жирных кислот
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

9.Сухие картофельные хлопья и гранулы.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е100
	Куркумины
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

10. Рис быстрого приготовления

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 471
	Моно- и диглицериды жирных кислот
	*

	Е 472а
	Эфиры глицерина и уксусной и жирных кислот
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

11. Пищевые продукты из какао и шоколада.

	№Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень

	Е 330
	Лимонная кислота
	0,5%

	Е 322
	Лецитины
	*

	Е 334
	Винная кислота, L (+)-
	0,5%

	Е 422
	Глицерин
	*

	Е 471
	Моно- и диглицериды жирных кислот
	*

	Е 170
	Углекислые соли кальция 
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 500
	Карбонаты натрия
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 501
	Карбонаты калия
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 503
	Карбонаты аммония 
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 504
	Карбонаты магния 
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 524
	Гидроксид натрия 
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 525
	Гидроксид калия
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 526
	Гидроксид кальция
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 527
	Гидроксид аммония
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 528
	Гидроксид магния 
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е 530
	Оксид магния
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия

	Е414
	Гуммиарабик
	*(только как глазирователи)

	Е440
	Пектины
	7% от сухой обезжиренной массы,

в пересчете на карбонаты калия


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

12. Рыба, моллюски и ракообразные нетрансформированные,

в том числе замороженные

	№ Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е331
	Цитраты натрия
	*

	Е332
	Цитраты калия
	*

	Е333
	Цитраты кальция
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

13. Вина.

	№ Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 200 
	Углекислые соли кальция
	*

	Е 200 
	Сорбиновая кислота
	200

	Е 202
	Сорбат калия
	200(в пересчете

на сорбиновую кислоту)

	Е 220
	Серы диоксид
	200 (виноградное сухое)

	Е 221
	Сульфит натрия**
	200 (виноградное сухое)

	Е 221
	Гидросульфит натрия**
	300(виноградное полусухое,

полусладкое)

	Е 223
	Пиросульфит натрия**
	300(виноградное полусухое, полусладкое)

	Е 224
	Пиросульфит калия **
	300(виноградное полусухое, полусладкое)

	Е 225
	Сульфит калия**
	300(виноградное полусухое, полусладкое)

	Е 226
	Сульфит кальция**
	300(виноградное полусухое, полусладкое)

	Е 227
	Гидросульфит кальция**
	300(виноградное полусухое, полусладкое)

	Е 228
	Бисульфит калия**
	300(виноградное полусухое, полусладкое)

	Е 300
	L-Аскорбиновая кислота
	150

	Е 330
	Лимонная кислота
	2000

	Е 334
	Винная кислота, L(+)-
	2000

	Е 353
	Мета-винная кислота
	100

	Е 414
	Гуммиарабик
	*

	Е 401
	Альгинат натрия
	*


Примечание:  

* - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

             **- в пересчете на SO2
14. Пиво.

	№ Е
	Русское название
	Максимально допустимый уровень в мг/кг

	Е 270
	Молочная кислота 
	*

	Е 300
	L-аскорбиновая кислота
	*

	Е 300
	Аскорбат натрия
	*

	Е 330
	Лимонная кислота
	*

	Е 414
	Гуммиарабик
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

15. Пиво, уксус, винные дистилляты, напитки винные ароматизированные

	№ Е
	Русское название
	Максимально допустимый

уровень в мг/кг

	Е150(а, b, с, d)
	Карамел
	*


Примечание:  * - пищевые добавки вносятся по принципу «quantum satis», согласно  действующему Удостоверению государственной гигиенической регистрации 

